
   
1 младшая группа 

 
 • Ритмическая игра с самомассажем «Ежик и барабан». 
     Дети выполняют движения по показу воспитателя, 2-3 ребенка стучат 
палочкой по барабану. 
С барабаном ходит ежик,               Дети указательными пальчиками имитируют  
Бум-бум-бум!                                 игру на барабане. 
Целый день играет ежик, 
Бум-бум-бум! 
С барабаном за плечами,                 Шлепают ладошками по плечам. 
Бум-бум-бум! 
Ежик в сад забрел случайно,          Шлепают ладошками по коленям. 
Бум-бум-бум! 
Очень яблоки любил он,                Поглаживают живот по часовой стрелке. 
 Бум-бум-бум!  
Барабан в саду забыл он,           Указательными пальчиками «играют на барабане». 
Бум-бум-бум! 
                          Григоре Виеру 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



    • Музыкальная игра «Веселые жучки» (сл. и. муз. Е. Гомоновой). 
Вот веселые жучки                               Дети бегают врассыпную, руки чуть в 
стороны,  
Громко зажужжали,                           «жужжат». 
На прохладном ветерке  
Крылья расправляли. 
Припев: 
Закружились, закружились!                  Кружатся на месте. 
Весело кружиться! 
Как на празднике весеннем                     Хлопают в ладошки. 
Нам не веселиться! 
На поляночке жучки                             «Летают» по залу. 
Весело летали, 
А потом легли на спинки,                         Ложатся на спинку, машут «лапками». 
Лапками махали. 
Припев.                            Движения те же. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



 
 
• Пальчиковая игра «Жучок» С. Ермаковой. 
Вот жучок жужжит, кружится,      Дети поглаживают кончиками пальцев ладошку. 
На цветочек он садится, 
Ставит лапки наш жучок  
На нарядный лепесток. 
Раз, два, три, четыре, пять –           Разминают поочередно пальчики от основания к   
Будет лепестки считать.                    подушечкам.     
 
 
 


