
Уважаемые родители! 
Предлагаю для Ваших детей занятия, которые помогут формат «Сидим дома» сделать интереснее 

и увлекательнее 
План работы в режиме самоизоляции с 13.04 по 17.04 

Подготовительная А группа 
  Задание 

13. 04 
понедельник 

Зарядка (повторяем) 
https://www.youtube.com/watch?v=EjX5MUHjSIo 
 
ФЭМП «Неравенства» 
https://www.youtube.com/watch?v=qgpcgxJU5uY 
 
Окружающий мир:  «Моё село, моя улица» 
https://www.youtube.com/watch?v=_80OACQaLBI 
 
 

 
 
 

 
«Реши неравенство» по 
картинке 
 
Провести беседу о 
достопримечательност

ях родного села 
14. 04 

вторник 
Зарядка (повторяем) 
https://www.youtube.com/watch?v=EjX5MUHjSIo 
 
Развитие речи «Дифференциация звуков д-т» 
https://aababy.ru/stihi/chistogovorki-dlya-razvitiya-
rechi/chistogovorki-na-bukvu-d 
 
Пальчиковая гимнастика «Считалка»: 
https://nsportal.ru/detskiy-sad/zdorovyy-obraz-
zhizni/2018/02/03/kartoteka-palchikovaya-gimnastika-dlya-
detey-6-7-let 
 
Рисование «Мой дом, моя улица» 
 
Что бы почитать?  Стихи о весне 
https://nsportal.ru/detskii-sad/hudozhestvennaya-
literatura/2016/03/20/stihi-o-vesne 
 

 
 
 

Проговорить с детьми 
чистоговорки на звук 
«д» 
 
 
 
 
 
Нарисовать рисунок по 
теме 
 

15.04 
среда 

Зарядка (повторяем) 
https://www.youtube.com/watch?v=EjX5MUHjSIo 
 
ФЭМП «Составление и решение задач» 
https://www.youtube.com/watch?v=VtEJF_QL8bQ 
 
Дыхательная гимнастика: 
https://infourok.ru/kartoteka-dihatelnoy-gimnastiki-dlya-
podgotovitelnoy-gruppi-dou-3798035.html 
 
Конструктивно-модельная деятельность «Домик» 
https://www.youtube.com/watch?time_continue=153&v=ol
cnkYsXC2A&feature=emb_logo 
 
Что бы посмотреть? Развивающие мультики 
«Апрель» 
https://www.youtube.com/watch?v=1K9H6yioxbc 
 

 
 
 

Составить задачи по 
картинке и решить их 
 
 
 
 
 
Посмотреть 
видеоролик и сложить 
домик способом 
оригами 

16.04 
четверг 

Зарядка (повторяем) 
https://www.youtube.com/watch?v=EjX5MUHjSIo 

 
 



 
Обучение грамоте «Звук и буква Р» 
https://www.youtube.com/watch?v=NXBh5WQM0yc 
 
Гимнастика для глаз: 
https://www.youtube.com/watch?v=4fwJ3U9F1fg 
 
Рисование «Пасхальное яйцо» 
https://www.youtube.com/watch?v=sFdADESMXjw 
 
Какой приближается праздник? Песенка-мультик о 
Пасхе 
https://www.youtube.com/watch?v=Ubjkli2DAoA 
 

 
Придумать 6 слов на 
букву «Р» и разобрать 
их по звукам 
 
 
 
 
 
 
 
Нарисовать пасхальное 
яйцо 

17.04 
пятница 

Зарядка (повторяем) 
https://www.youtube.com/watch?v=EjX5MUHjSIo 
 
Природное окружение «Что такое полезные 
ископаемые?» 
https://www.youtube.com/watch?v=iCxlyvI9NlM 
 
Дыхательная гимнастика: 
https://infourok.ru/kartoteka-dihatelnoy-gimnastiki-dlya-
podgotovitelnoy-gruppi-dou-3798035.html 
 
Опыт с полезными ископаемыми «Соль»: 
https://www.youtube.com/watch?v=kqRzLqg5yc4 
 
Лепка «Лесной Мишка» 
https://www.youtube.com/watch?v=vMM_jAstqkA 
 
Художественная литература  
https://deti123.ru/rasskaz/kupanie-medvezat 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

По образцу вылепить 
медведя 
 
Прочитать рассказ, по 
картинкам пересказать 
его 

 


