
Уважаемые родители! 

Предлагаю для ваших детей занятия, которые помогут формат «Сидим 
дома» сделать интереснее и увлекательнее. 

План работы в режиме самоизоляции с 13.04.2020г. по 17.04.2020г. 

Старшая группа 
13.04, 
понедельник 

Зарядка (повторяем) 
https://www.youtube.com/watch?v=C84BaGhn3Q4 
 
Мир вокруг нас. «Прилет птиц весной». 
https://www.youtube.com/watch?v=HB2YddmUO9o 
 
Лепка.  
«Птичка».  
https://infourok.ru/konspekt-nod-po-lepke-v-starshey-gruppe-krasivaya-ptichka-
3861914.html 
 
Что бы почитать? В. Бианки «Синичкин календарь 
Апрель». 
https://mishka-knizhka.ru/rasskazy-dlya-detej/rasskazy-bianki/sinichkin-
kalendar-bianki-v-v/ 
 
Консультация для родителей: «Весна пришла». 
https://infourok.ru/konsultaciya-dlya-roditelej-vesna-prishla-4174977.html 

14.04, 
вторник 

Зарядка  
https://yandex.ru/video/preview/?filmId=12082253276622155286&from=tabbar
&parent-reqid=1586759699067598-181230543019345304500324-production-
app-host-man-web-yp-80&text=зарядка+для+детей 
Детские скороговорки 
https://www.uaua.info/ot-1-do-3/razvitie-ot-1-do-3/article-31234-razvivaem-
rech-rebenka-veselye-skorogovorki/ 
Творческая поделка «Пасхальный венок» 
https://www.youtube.com/watch?v=umPe9JJTqWw 
Загадки обманки 
https://www.youtube.com/watch?v=dFB9AtK52DE 

15.04, среда Зарядка 
https://www.youtube.com/watch?v=eLN24T1t35Q 
 
Рисование «Дерево весной» точками ватными палочками. Нетрадиционное 
рисование 
https://nsportal.ru/detskiy-sad/risovanie/2018/04/08/derevo-vesnoy 
Что бы послушать?  
 А. Линдгрен. «Карлсон, который живет на крыше, опять прилетел»  

16.04, 
четверг   

Зарядка https://www.youtube.com/watch?v=C84BaGhn3Q4 
 
Занимательная математика. Сравнение групп предметов 
https://nsportal.ru/detskiy-sad/matematika/2020/04/12/poznanie-femp-
zanimatelnaya-matematika-sravnenie-grupp-predmetov 
 
Динамическая пауза https://youtu.be/y-Y9Le52OAg 



 
Развиваем пальчики https://www.youtube.com/watch?v=_NZMi2EvYXw 
 
Что бы почитать? В. Драгунский «Слон и радио» https://mishka-
knizhka.ru/audio-rasskazy-dlya-detej/audio-rasskazy-dragunskogo/slon-i-radio-
audio-rasskaz-dragunskogo/ 
 

17.04, 
пятница 

Зарядка 
https://www.youtube.com/watch?v=eLN24T1t35Q 
 
Оригами для детей. Ежик из бумаги  
 
https://www.youtube.com/watch?v=eyAU5i_ctfw 
 
Что бы послушать?   
Петер и Петра — аудиосказка Линдгрен 
https://mishka-knizhka.ru/audioskazki-dlya-detej/zarubezhnye-
audioskazki/audioskazki-lindgren/peter-i-petra-audio/ 

 


